Paciente: ADILSON DEO DA SILVA
CPF: 887.096.808-10
Endereco: Rua Industrial Jodo Motta 1756 Capim Macio ,59082410 -RN

Atendimento

Queixa principal: Cervicalgia

paciente chegou a sesséo queixando-se de fortes dores na regido cervical irradiada para os ombros e dorsal entre as escapulas. Ao ser
examinado foi possivel observar pontos gatilhos e areas de tensdo muscular no trapézio superior, supra-espinhal e romboides ocasionando dor e

tensd@o muscular. O mesmo realizou a alguns meses cirurgia de descompressao de raiz nervosa entre 14-I5 e I5-s1
-Data:22/07/2019

() Massoterapia (x ) Liberacao miofascial () Dry needling () Kinesiotaping (x ) Ventosaterapia () Alongamentos

Paciente queixando-se de fortes dores durante a liberacdo manual e instrumental. Foi orientado a fazer compressa quente na regido tensa.
-Data:29/07/2019

() Massoterapia (x ) Liberagdo miofascial (x ) Dry needling () Kinesiotaping ( x) Ventosaterapia () Alongamentos

Paciente referindo muita dor na regido dos rombdides. Realizado agulhamento a seco associado com ventosa.
-Data: 05/07/2019

()Massoterapia ( x) Liberagao miofascial () Dry needling () Kinesiotaping (x ) Ventosaterapia () Alongamentos
Paciente mais relaxado e com menos dor. Realizamos liberac¢&o instrumental e ventosas.
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