Paciente: ELI DANTAS DE MEDEIROS
CPF: 323.017.824-68
Endereco: Rua Jornalista Francisco Sinedino 535 Lagoa Nova ,59062570 -RN

Atendimento

Queixa principal: Linfedema de membro superior

Paciente relata ter tirado a mama esquerda ha 9 anos e que encontra-se agora em fase de reincidéncia do cancer. Realizou 06 sessbes de
quimioterapia e atualmente e faz tratamento medicamentoso em domicilio. Membro superior esquerdo encontra-se com edema discreto mais

evidente no braco proximo ao cotovelo. Apresenta amplitude de movimento articular preservado e funcional para as atividades da vida diria.
-Data: 17/12/19

() U.S. (x) D.L.M. () Plataforma vibratéria ( ) Alongamentos ( ) Enfaixamento ( x) Cinesioterapia ( ) Massoterapia () Mobilizagdo
Paciente orientada a realizar exercicios ativo livre com o MSE em elevacéo

-Data: 28/12/19

() U.S. (x) D.L.M. () Plataforma vibratéria ( ) Alongamentos ( ) Enfaixamento ( x) Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizacéo
Conduta mantida. Solicitado a compra de bragadeira compressiva.

-Data: 14/01/19

() U.S. (x) D.L.M. () Plataforma vibratéria ( ) Alongamentos ( ) Enfaixamento (x ) Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizacéo
Conduta mantida. Membro ainda com edema significativo

-Data: 15/02/19

() U.S. (x) D.L.M. () Plataforma vibratéria ( ) Alongamentos ( ) Enfaixamento (x ) Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizacéo
Conduta mantida. Solicitado bandagem elastica para realizar enfaixamento do membro

-Data:01/03/19

() U.S. (x) D.L.M. () Plataforma vibratéria ( ) Alongamentos ( x) Enfaixamento (x ) Cinesioterapia () Massoterapia ( ) Mobilizacdo
Iniciado o enfaixamento (3 vezes) com elevagado do membro

-Data: 08/03/19

() U.S. (x) D.L.M. () Plataforma vibratoria ( ) Alongamentos (x ) Enfaixamento (x ) Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizagdo
Conduta mantida. Observa-se diminui¢do do edema

-Data: 15/03/19

() U.S. (x) D.L.M. () Plataforma vibratoria () Alongamentos (x ) Enfaixamento (x ) Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizagdo
Conduta mantida. Paciente relata estar se sentindo bem.

-Data: 22/03/19

() U.S. (x) D.L.M. () Plataforma vibratoria ( ) Alongamentos (x ) Enfaixamento (x ) Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizagdo

Conduta mantida. Edema bem menos expressivo.
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-Data: 01/04/19
() U.S. (x) D.L.M. () Plataforma vibratoria () Alongamentos (x ) Enfaixamento (x ) Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizagdo
Conduta mantida.

-Data: 17/04/19

() U.S. (x) D.L.M. () Plataforma vibratéria ( ) Alongamentos (x ) Enfaixamento (x ) Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizagdo
Conduta mantida. Membro afetado com dimensdes compativeis com o contralateral

-Data: 29/04/19

() U.S. (x) D.L.M. () Plataforma vibratéria ( ) Alongamentos ( x) Enfaixamento ( x) Cinesioterapia () Massoterapia ( ) Mobilizacdo
Conduta mantida. Paciente passara a comparecer as sessdes duas semanas por semana.

-Data: 03/05/19

() U.S. (x) D.L.M. () Plataforma vibratoria ( ) Alongamentos (x ) Enfaixamento ( x) Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizacdo
Conduta mantida. Paciente bem. Edema continua controlado.

-Data: 06/05/19

() U.S. (x) D.L.M. () Plataforma vibratéria ( ) Alongamentos (x ) Enfaixamento ( x) Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizagdo
Conduta mantida.

-Data: 10/05/19

() U.S. (x) D.L.M. () Plataforma vibratoria ( ) Alongamentos (x ) Enfaixamento (x ) Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizagdo
Conduta mantida. Membro com edema discreto em antebraco. Paciente ndo soube dizer o motivo que o membro voltou a ficar edemaciado
-Data: 17/05/19

() U.S. (x) D.L.M. () Plataforma vibratéria ( ) Alongamentos ( x) Enfaixamento ( x) Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizagdo
Paciente bem sem queixas. Edema reduziu.

-Data:20/05/19

() U.S. (x) D.L.M. () Plataforma vibratéria ( ) Alongamentos ( x) Enfaixamento (x ) Cinesioterapia () Massoterapia ( ) Mobilizacdo
Conduta mantida

-Data:24/05/19

() U.S. (x) D.L.M. () Plataforma vibratoria ( ) Alongamentos (x ) Enfaixamento ( x) Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizagdo
Membro afetado encontra-se com edema sob controle.

-Data:27/05/19
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() U.S. (x) D.L.M. () Plataforma vibratoria ( ) Alongamentos (x ) Enfaixamento (x ) Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizacdo
Paciente bem. Edema controlado.

-Data: 31/06/19

() U.S. (x) D.L.M. () Plataforma vibratéria ( ) Alongamentos (x ) Enfaixamento (x ) Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizagdo
Conduta mantida. Paciente sem queixas.

-Data: 03/06/19

() U.S. (x) D.L.M. () Plataforma vibratoria ( ) Alongamentos (x ) Enfaixamento (x ) Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizagdo
Paciente sem queixas. Membro afetado com o edema controlado.

-Data: 07/06/19

() U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratéria ( ) Alongamentos () Enfaixamento () Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizacéo
Paciente telefonou informando ter sofrido acidente e quebrado o brago. Permanecera um periodo de tempo afastada da terapia.
-Data: 22/07/19

(x) U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratéria ( ) Alongamentos ( ) Enfaixamento ( x) Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizacéo

Paciente retornou as sessoes de fisioterapia apés ter permanecido por 40 dias com gesso no membro superior esquerdo. Edema discreto em
membro superior esquerdo associado a dificuldade de movimentacao articular do punho. realizado exercicios para prono-supinagdo.e desvio

ulnar.
-Data: 26/07/19

(x) U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratéria ( ) Alongamentos ( ) Enfaixamento () Cinesioterapia ( ) Massoterapia () Mobilizac¢&o ( x) Exercicios

ativos (x ) Tens
paciente orientada a fazer os exercicios em casa, diariamente. Realizado US no punho e liberagao fascial
-Data:

() U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratéria ( ) Alongamentos () Enfaixamento () Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizagédo () Exercicios

ativos () Tens
-Data:

() U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratéria ( ) Alongamentos () Enfaixamento () Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizagdo () Exercicios

ativos () Tens
-Data:

() U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratéria ( ) Alongamentos ( ) Enfaixamento () Cinesioterapia ( ) Massoterapia () Mobilizagdo () Exercicios

ativos () Tens

-Data:
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() U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratoria ( ) Alongamentos () Enfaixamento () Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizagdo () Exercicios

ativos () Tens

-Data:

() U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratoria ( ) Alongamentos () Enfaixamento () Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizagdo () Exercicios

ativos () Tens

-Data:

() U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratoria () Alongamentos () Enfaixamento () Cinesioterapia ( ) Massoterapia () Mobilizagdo () Exercicios

ativos () Tens

-Data:

() U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratéria () Alongamentos () Enfaixamento () Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizagdo () Exercicios

ativos () Tens

-Data:

() U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratéria ( ) Alongamentos ( ) Enfaixamento () Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizagdo () Exercicios

ativos () Tens

-Data:

() U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratéria ( ) Alongamentos ( ) Enfaixamento () Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizagdo () Exercicios

ativos () Tens

-Data:

() U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratéria ( ) Alongamentos ( ) Enfaixamento () Cinesioterapia ( ) Massoterapia () Mobilizagéo () Exercicios

ativos () Tens

-Data:

() U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratéria ( ) Alongamentos ( ) Enfaixamento () Cinesioterapia ( ) Massoterapia () Mobilizagdo () Exercicios

ativos () Tens

-Data:

() U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratoria ( ) Alongamentos ( ) Enfaixamento () Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizagdo () Exercicios

ativos () Tens

-Data:

() U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratdria ( ) Alongamentos ( ) Enfaixamento () Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizag&o () Exercicios

ativos () Tens

-Data:

() U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratoria ( ) Alongamentos () Enfaixamento () Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizagéo () Exercicios
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ativos () Tens

-Data:

() U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratoria () Alongamentos () Enfaixamento () Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizagdo ( ) Exercicios

ativos () Tens

-Data:

() U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratéria ( ) Alongamentos ( ) Enfaixamento () Cinesioterapia ( ) Massoterapia () Mobilizagéo () Exercicios

ativos () Tens

-Data:

() U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratéria ( ) Alongamentos ( ) Enfaixamento () Cinesioterapia ( ) Massoterapia () Mobilizagéo () Exercicios

ativos () Tens

-Data:

() U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratéria ( ) Alongamentos ( ) Enfaixamento () Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizagdo () Exercicios

ativos () Tens

-Data:

() U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratéria ( ) Alongamentos (') Enfaixamento () Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizagdo () Exercicios

ativos () Tens

-Data:

() U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratéria ( ) Alongamentos ( ) Enfaixamento () Cinesioterapia ( ) Massoterapia () Mobilizagéo () Exercicios

ativos () Tens

-Data:

() U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratoria ( ) Alongamentos () Enfaixamento () Cinesioterapia ( ) Massoterapia () Mobilizagdo () Exercicios

ativos () Tens

-Data:

() U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratoria ( ) Alongamentos () Enfaixamento () Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizagdo () Exercicios

ativos () Tens

-Data:

() U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratoria () Alongamentos () Enfaixamento () Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizagéo () Exercicios

ativos () Tens

-Data:

() U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratoria ( ) Alongamentos () Enfaixamento () Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizag&o () Exercicios

ativos () Tens

-Data:

Dr(a). Katilene (terapia manual/uro/vasc)

CREFITO-RN 24489-F
30 de Julho de 2019 - 07h:25min



() U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratoria ( ) Alongamentos () Enfaixamento () Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizagdo () Exercicios

ativos () Tens

-Data:

() U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratoria () Alongamentos () Enfaixamento () Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizagéo () Exercicios

ativos () Tens

-Data:

() U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratoria ( ) Alongamentos () Enfaixamento () Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizag&o () Exercicios

ativos () Tens

-Data:

() U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratoria () Alongamentos ( ) Enfaixamento () Cinesioterapia ( ) Massoterapia () Mobilizagaov () Exercicios

ativos () Tens

-Data:

() U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratoria () Alongamentos () Enfaixamento () Cinesioterapia ( ) Massoterapia () Mobilizagdo ( ) Exercicios

ativos () Tens

-Data:

() U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratoria () Alongamentos () Enfaixamento () Cinesioterapia ( ) Massoterapia () Mobilizagdo ( ) Exercicios

ativos () Tens

-Data:

() U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratéria ( ) Alongamentos ( ) Enfaixamento () Cinesioterapia ( ) Massoterapia () Mobilizagéo () Exercicios

ativos () Tens

-Data:

() U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratéria ( ) Alongamentos ( ) Enfaixamento () Cinesioterapia ( ) Massoterapia () Mobilizagéo () Exercicios

ativos () Tens

-Data:

() U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratéria ( ) Alongamentos ( ) Enfaixamento () Cinesioterapia ( ) Massoterapia () Mobilizagdo () Exercicios

ativos () Tens

-Data:

() U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratéria ( ) Alongamentos ( ) Enfaixamento () Cinesioterapia ( ) Massoterapia () Mobilizagdo () Exercicios

ativos () Tens

-Data:

() U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratéria ( ) Alongamentos ( ) Enfaixamento () Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizagéov () Exercicios

ativos () Tens
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-Data:

() U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratoria ( ) Alongamentos () Enfaixamento () Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizagdo () Exercicios

ativos () Tens
-Data:

() U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratoria () Alongamentos () Enfaixamento () Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizagdo ( ) Exercicios

ativos () Tens
-Data:

() U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratoria () Alongamentos () Enfaixamento () Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizagdo () Exercicios

ativos () Tens
-Data:

() U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratéria () Alongamentos () Enfaixamento () Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizagdo ( ) Exercicios

ativos () Tens
-Data:

() U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratéria ( ) Alongamentos ( ) Enfaixamento () Cinesioterapia ( ) Massoterapia () Mobilizagdo () Exercicios

ativos () Tens
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