Paciente: ELIENE GOMES DE ALBUQUERQUE PINTO
CPF: 140.825.434-49
Endereco: RUA VEREADOR HOSE DE ARAUJO 274 AREIA PRETA -RN

Atendimento

Queixa principal: Incontinéncia urinaria de esfor¢o

paciente queixando-se de perder urina quando espirra ou tosse. Informa que ha algum tempo vem observando que qd faz esforgo fisico elimina

urina de forma involuntaria. Teve 2 partos normais e barrigas consideradas pequenas.
- Data: 05/06/19

()Perina ( x)Tens sacral ( x)Plataforma ( )Cones vaginais (x )Exercicios de Kegel ()Cinesioterapia ( )Tens tibiais ( )Esteira Paciente dispersa.
Nao se concentra nas explicagdes e nos exercicios.
-Data: 03/07/2019

()Perina (x )Tens sacral (x )Plataforma ( )Cones vaginais ( x)Exercicios de Kegel ( )Cinesioterapia () Tens tibiais ( )Esteira Paciente faltou
durante um més inteiro. Retomamos as explicacdes sobre os exercicios.

- Data: 08/07/19 ()Perina (x )Tens sacral (x )Plataforma ( )Cones vaginais ( )Exercicios de Kegel ( )Cinesioterapia ( )Tens tibiais (
)Esteira Paciente diz estar realizando os exercicos em casa.
-Data: 29/07/2019

()Perina x( )Tens sacral ( x)Plataforma ( )Cones vaginais ( )Exercicios de Kegel (x )Cinesioterapia ( )Tens tibiais ( )Esteira  Paciente esteve
ausente por motivo de doenga. Realizado exercicos de senta-levanta associado a exercicos de Kegel.
- Data: 31/07/2019
()Perina (x )Tens sacral (x )Plataforma ( )Cones vaginais (x )Exercicios de Kegel ( )Cinesioterapia ( )Tens tibiais ( )Esteira paciente realizou
exercicios de kegel durante a plataforma vibratéria e senta/levanta
-Data: 05/08/2019
()Perina (x )Tens sacral (x )Plataforma ( )Cones vaginais (x )Exercicios de Kegel ( x)Cinesioterapia ()Tens tibiais ( )Esteira  Realizado
exercicios de agachamento na parede e plataforma.
- Data:

()Perina ()Tens sacral ( )Plataforma ( )Cones vaginais ( )Exercicios de Kegel ()Cinesioterapia ( )Tens tibiais ( )Esteira

-Data:

()Perina ()Tens sacral ( )Plataforma ( )Cones vaginais ( )Exercicios de Kegel ()Cinesioterapia ( )Tens tibiais ( )Esteira

- Data:

()Perina ( )Tens sacral ( )Plataforma ( )Cones vaginais ( )Exercicios de Kegel ()Cinesioterapia ( )Tens tibiais ( )Esteira

- Data:

()Perina ()Tens sacral ( )Plataforma ( )Cones vaginais ( )Exercicios de Kegel ()Cinesioterapia ( )Tens tibiais ( )Esteira
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- Data:

()Perina ( )Tens sacral ( )Plataforma ( )Cones vaginais ( )Exercicios de Kegel ()Cinesioterapia ( )Tens tibiais ( )Esteira

-Data:

()Perina ()Tens sacral ( )Plataforma ( )Cones vaginais ( )Exercicios de Kegel ()Cinesioterapia ( )Tens tibiais ( )Esteira

- Data:

()Perina ( )Tens sacral ( )Plataforma ( )Cones vaginais ( )Exercicios de Kegel ()Cinesioterapia ( )Tens tibiais ( )Esteira

-Data:

()Perina ()Tens sacral ( )Plataforma ( )Cones vaginais ( )Exercicios de Kegel ()Cinesioterapia ( )Tens tibiais ( )Esteira

- Data:

()Perina ( )Tens sacral ( )Plataforma ( )Cones vaginais ( )Exercicios de Kegel ()Cinesioterapia ( )Tens tibiais ( )Esteira

-Data:

()Perina ( )Tens sacral ( )Plataforma ( )Cones vaginais ( )Exercicios de Kegel ()Cinesioterapia ( )Tens tibiais ( )Esteira

- Data:

()Perina ()Tens sacral ( )Plataforma ( )Cones vaginais ( )Exercicios de Kegel ()Cinesioterapia ( )Tens tibiais ( )Esteira

-Data:

()Perina ( )Tens sacral ( )Plataforma ( )Cones vaginais ( )Exercicios de Kegel ()Cinesioterapia ( )Tens tibiais ( )Esteira

- Data:

()Perina ()Tens sacral ( )Plataforma ( )Cones vaginais ( )Exercicios de Kegel ()Cinesioterapia ( )Tens tibiais ( )Esteira
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