
Paciente: HELENA MARIA DE MATOS REPOLHO
CPF:
Endereço: RUA JOSE RIBEIRO DANTAS , 2468 LAGOA NOVA -RN

Atendimento

Queixa principal: Fibromialgia

Paciente relata sofrer de Artrite e Fibromialgia o que provocariam Fortes dores musculares em todo o corpo e edema nos membros inferiores.

Faz tratamento medicamentoso para controle da fibromialgia além de fisioterapia motora e foi orientada pelo reumatologista Dr. Rodrigo Barbalho

a realizar Drenagem Linfática.

-Data: 28/06/19

( ) U.S. (x ) D.L.M. (x ) Plataforma vibratória ( ) Alongamentos ( ) Enfaixamento (x ) Cinesioterapia ( ) Massoterapia ( ) Mobilização  Paciente

orientada a realizar exercícios ativo livre com elevação dos membros inferiores.

-Data: 05/07/19 ( ) U.S. (x ) D.L.M. ( x) Plataforma vibratória ( ) Alongamentos ( ) Enfaixamento (x ) Cinesioterapia ( ) Massoterapia ( )

Mobilização Paciente esteve ausente por motivo de doença. Chegou a sessão queixando-se de muita dor nos pés e pernas. Foi orientada a fazer

elevação dos membros inferiores em casa e alongar panturrilhas.

-Data: 08/07/19 ( ) U.S. (x ) D.L.M. (x ) Plataforma vibratória ( ) Alongamentos ( ) Enfaixamento (x ) Cinesioterapia ( ) Massoterapia ( )

Mobilização Paciente diz estar melhor em relação a última sessão.

-Data: 10/07/19 ( ) U.S. (x ) D.L.M. (x ) Plataforma vibratória ( ) Alongamentos ( ) Enfaixamento (x ) Cinesioterapia (x ) Massoterapia ( )

Mobilização Adicionado massagem circulatória em membros inferiores.
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