Paciente: KADJA FARIAS DE GARCIA
CPF: 000.692.744-01
Endereco: Avenida Capitdo-Mor Gouveia - N°1135 Nossa Senhora de Nazaré ,59060-400 ,Natal -RN

Atendimento

Queixa principal: Pés operatério de reconstrucao de mama

Paciente realizou mastectomia radial a direita com esvaziamento axilar no dia 24/05/2019 e hoje encontra-se com edema na mama e membro
superior esquerdo, inflamag&o em incisdo cirdrgica dor a movimentagao e diminui¢do de amplitude articular do ombro direito. Foi encaminhada a

fisioterapia para que seja trabalhada a dor e AMA do membro afetado para que possam dar inicio a Radioterapia.
- Data: 24/06/19

(x ) Massoterapia () Liberagdo miofascial () Ventosaterapia (x ) Alongamentos () Exercicio ativo livre Paciente referindo muita dor ao movimentar
0 membro superior afetado.

-Data: 28/06/19(x ) Massoterapia () Liberacdo miofascial () Ventosaterapia (x ) Alongamentos () Exercicio ativo livre Foi orientada a realizar
exercicios livres em domicilio e que néo deixasse o brago parado.

-Data: 03/07/19(x ) Massoterapia (') Liberagdo miofascial () Ventosaterapia (x ) Alongamentos (x ) Exercicio ativo livre Paciente com um pouco
mais de movimentagao livre no braco.

- Data: 05/07/19(x ) Massoterapia () Liberagdo miofascial () Ventosaterapia (x ) Alongamentos (x ) Exercicio ativo livre Paciente ainda refere
muita dor ao toque nos pontos de tensao muscular porém evidencia melhoria na movimentacao do braco direito para abducéo e flexdo do ombro.
-Data:10/07/19( ) Massoterapia (x ) Liberagéo miofascial () Ventosaterapia (x ) Alongamentos ( x) Exercicio ativo livrePaciente realizando
exercicios de flx, ext, e abd do ombro com maior amplitude de movimento porém ainda refere muita dor para abduzir o brago. Peitoral contraido
e doloroso.

- Data: () Massoterapia () Liberagcdo miofascial () Ventosaterapia () Alongamentos () Exercicio ativo livre -Data: () Massoterapia () Liberagao
miofascial () Ventosaterapia () Alongamentos (') Exercicio ativo livre -Data: () Massoterapia () Liberagdo miofascial () Ventosaterapia ()
Alongamentos () Exercicio ativo livre - Data: () Massoterapia () Liberagdo miofascial () Ventosaterapia () Alongamentos () Exercicio ativo livre
-Data: () Massoterapia () Liberagdo miofascial () Ventosaterapia () Alongamentos (') Exercicio ativo livre - Data: () Massoterapia () Liberagédo
miofascial () Ventosaterapia () Alongamentos () Exercicio ativo livre -Data: () Massoterapia () Liberagdo miofascial () Ventosaterapia ()
Alongamentos () Exercicio ativo livre -Data: () Massoterapia () Liberagdo miofascial () Ventosaterapia () Alongamentos () Exercicio ativo livre -
Data: () Massoterapia () Liberagdo miofascial () Ventosaterapia () Alongamentos () Exercicio ativo livre -Data: () Massoterapia () Liberacéo
miofascial () Ventosaterapia () Alongamentos (') Exercicio ativo livre - Data: () Massoterapia () Liberagdo miofascial () Ventosaterapia ()
Alongamentos () Exercicio ativo livre -Data: () Massoterapia () Liberagdo miofascial () Ventosaterapia () Alongamentos () Exercicio ativo livre -
Data: () Massoterapia () Liberagao miofascial () Ventosaterapia () Alongamentos () Exercicio ativo livre - Data: () Massoterapia () Liberagdo
miofascial () Ventosaterapia () Alongamentos () Exercicio ativo livre -Data: () Massoterapia () Liberacédo miofascial () Ventosaterapia ()

Alongamentos () Exercicio ativo livre
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