Paciente: MARIA NAZARE ROCHA DE ALMEIDA
CPF: 596.652.894-20
Endereco: AV ROMUALDO GALVAO 993 TIROL -RN

Atendimento

Queixa principal: Pés operatério de varizes

Paciente realizou cirurgia de resseccgao de varizes ha 5 dias com preservagdo das safenas. Relata ndo ter apresentado intercorréncias no pos
operatério imediato e que atualmente sente apenas dor ao pressionar determinadas regides onde haviam um nimero maior de vasos. Ao ser
avaliada foi possivel observar hematomas extensos em coxa esquerda e panturrilha direita onde pode-se detectar inicio de formacéo de fibroses.

Foi orientada pelo seu médico a aplicar acido todas as noites e tromboforte duas vezes ao dia.

-Data: 12/07/19

(x) U.S. (x) D.L.M. () Plataforma vibratéria ( ) Alongamentos (') Enfaixamento (x ) Cinesioterapia (x ) Massoterapia ( ) Mobilizag&o Durante a

massagem de friccdo na regido das fibroses a paciente referiu muita dor . Orientei a fazer compressa de gelo e elevar os membros inferiores.
-Data: 15/07/19( x) U.S. ( x) D.L.M. () Plataforma vibratéria () Alongamentos () Enfaixamento ( x) Cinesioterapia ( x) Massoterapia ()

Mobilizag@oRealizada ultrasson pulsado e massagem de friccdo nas fibroses. Paciente referiu menos dor ao toque.

-Data: 17/07/19(x ) U.S. ( x) D.L.M. () Plataforma vibratéria (x ) Alongamentos ( ) Enfaixamento (x ) Cinesioterapia () Massoterapia ()
MobilizagdoPaciente bem mais tolerante a massagem nas fibroses. Foi acrescido ao tratamento alongamento de panturrilhas e exercicios ativos

livres de tornozelo.

-Data: 19/07/19(x ) U.S. (x ) D.L.M. () Plataforma vibratéria (x ) Alongamentos ( ) Enfaixamento (x ) Cinesioterapia () Massoterapia ()
Mobilizag@oPaciente refere estar realizando os exercicios em casa.

-Data: 22/07/2019(x ) U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratéria (x ) Alongamentos () Enfaixamento ( x) Cinesioterapia ( ) Massoterapia ()
MobilizagéoPaciente segue evoluindo satisfatoriamente. Realizado massagem nas fibroses

-Data: 26/07/2019(x ) U.S. () D.L.M. (x ) Plataforma vibratéria (x ) Alongamentos () Enfaixamento ( x) Cinesioterapia ( x) Massoterapia ()
MobilizacdoPaciente segue evoluindo satisfatoriamente. Iniciado plataforma vibratéria.

-Data: () U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratéria () Alongamentos () Enfaixamento () Cinesioterapia () Massoterapia ( ) Mobilizacéo
-Data: () U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratéria () Alongamentos () Enfaixamento () Cinesioterapia ( ) Massoterapia () Mobilizacdo
-Data: () U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratéria () Alongamentos () Enfaixamento () Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizagao
-Data: () U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratoéria () Alongamentos () Enfaixamento (') Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizagao
-Data: () U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratéria ( ) Alongamentos () Enfaixamento () Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizacéo
-Data: () U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratéria () Alongamentos () Enfaixamento () Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizagao

-Data: () U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratéria () Alongamentos () Enfaixamento (') Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizacdo

-Data: () U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratéria () Alongamentos () Enfaixamento () Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizagao
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-Data:

() U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratéria ( ) Alongamentos () Enfaixamento () Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizacéo

-Data: () U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratéria () Alongamentos () Enfaixamento (') Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizagao

-Data: () U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratéria ( ) Alongamentos () Enfaixamento () Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizacéo

-Data: () U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratéria () Alongamentos () Enfaixamento () Cinesioterapia () Massoterapia ( ) Mobilizacéo -Data: ()
U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratéria () Alongamentos () Enfaixamento () Cinesioterapia ( ) Massoterapia ( ) Mobilizagdo -Data: () U.S. ()
D.L.M. () Plataforma vibratéria () Alongamentos () Enfaixamento () Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizagdo -Data: () U.S. () D.L.M. ()
Plataforma vibratéria () Alongamentos () Enfaixamento () Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizag¢&o -Data: () U.S. () D.L.M. () Plataforma
vibratéria () Alongamentos () Enfaixamento (') Cinesioterapia () Massoterapia ( ) Mobiliza¢éo -Data: () U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratéria ()
Alongamentos () Enfaixamento () Cinesioterapia ( ) Massoterapia () Mobilizagéo -Data: () U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratoéria ()
Alongamentos () Enfaixamento () Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizagéo -Data: () U.S. () D.L.M. () Plataforma vibratéria ()

Alongamentos () Enfaixamento (') Cinesioterapia () Massoterapia () Mobilizag&o
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