Paciente: SERGIO LUIZ GARCIA ANACHE
CPF: 176.445.001-97
Endereco: Avenida das Américas, 1342 Parque das Nagdes ,59158150 -RN

Atendimento

Queixa principal: Dor intensa em todo corpo

Paciente apresenta sindrome da dor miofacial crénica e sente fortes dores musculares em todo o corpo. Faz tratamento medicamento continuo
mas com frequ~encia necessita ser tendido na urgéncia para tomar drogas mais fortes. Atualmente queixa-se de dor mais intensa na lombar e

cervical onde foi detectado, na avaliagdo varios pontos gatilhos e aumento consideravel da tensédo muscular.
-Data: 09/04/2019

( x) Massoterapia () Liberacao miofascial ( x) Dry needling () Kinesiotaping ( x) Ventosaterapia ( x) Alongamentos Paciente referindo muita dor ao
toque.

-Data: 30/04/2019(x ) Massoterapia () Liberagéo miofascial ( x) Dry needling () Kinesiotaping ( x) Ventosaterapia (x ) Alongamentos Paciente
refere estar se sentindo um pouco melhor.

-Data: 07/05/2019( ) Massoterapia ( x) Liberacao miofascial () Dry needling () Kinesiotaping (x ) Ventosaterapia ( x) Alongamentos Paciente
encontra-se em crise. Refere fortes dores em todo corpo.

-Data: 14/05/2019( ) Massoterapia (x ) Liberacdo miofascial () Dry needling () Kinesiotaping ( X) Ventosaterapia (x ) AlongamentosQuadro clinico
estavel. Realizado liberacdo manual e instrumenta em regiéo cervical e lombar.

-Data: 21/05/19( x) Massoterapia ( x) Liberacdo miofascial (x ) Dry needling () Kinesiotaping ( x) Ventosaterapia () AlongamentosPaciente em
crise da fibromialgia. Refere dores fortes em todo o corpo. Realizado agulhamento em pontos algicas.

-Data: 04/06/19(x ) Massoterapia (x ) Liberacdo miofascial (x ) Dry needling () Kinesiotaping (x ) Ventosaterapia ( ) AlongamentosPaciente com
muita dor. Fortes pontos de tensdo muscular na lombar onde foi feito agulhamento a seco.

-Data: 11/06/19(x ) Massoterapia ( x) Liberac@o miofascial () Dry needling (') Kinesiotaping (x ) Ventosaterapia ( ) AlongamentosPaciente refere
encontrar-se muito estressado e com muita dor em todo o corpo.

-Data: 09/07/19(x ) Massoterapia (x ) Libera¢&o miofascial () Dry needling () Kinesiotaping (x ) Ventosaterapia () AlongamentosPaciente esteve
afastado de férias. Referiu ndo conseguir na areia da praia em virtude de travamento na musculatura do quadril e coxas. Foi realizado liberagao
manual em quadrado lombar, isquiostibiais e panturrilha bilateralmente.

-Data: 16/07/19(x ) Massoterapia (x ) Libera¢&o miofascial () Dry needling () Kinesiotaping ( x) Ventosaterapia () AlongamentosPaciente travado
referindo fortes dores em regido cervical irradiada para nuca e lombar irradiada para as pernas.

-Data: 23/07/19(x ) Massoterapia (x ) Liberac@o miofascial () Dry needling () Kinesiotaping (x ) Ventosaterapia ( ) AlongamentosPaciente com
muita dor na regido cervical. Foi realizado liberacdo manual e instrumental. O paciente trocou de plano de salde e ndo mais vai ser atendido
nesta clinica.

-Data: () Massoterapia () Liberagcdo miofascial () Dry needling () Kinesiotaping () Ventosaterapia ( 0 Alongamentos

-Data:( ) Massoterapia () Liberagdo miofascial () Dry needling () Kinesiotaping () Ventosaterapia () Alongamentos

-Data:

() Massoterapia () Liberacdo miofascial () Dry needling () Kinesiotaping () Ventosaterapia () Alongamentos

Data: () Massoterapia () Liberagao miofascial () Dry needling () Kinesiotaping () Ventosaterapia () Alongamentos

Data: () Massoterapia () Liberagdo miofascial () Dry needling () Kinesiotaping () Ventosaterapia () Alongamentos

Data:( ) Massoterapia ( ) Liberacdo miofascial () Dry needling () Kinesiotaping () Ventosaterapia () Alongamentos

Dr(a). Katilene (terapia manual/uro/vasc)
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